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»M0@j przyjaciel mis”

rozwijanie koordynacji ruchowej,

rozwijanie orientacji przestrzennej,

rozwijanie umiejetnosci skupienia sie na czytanym tekscie,
rozwijanie zdolnosci manualnych

Dziecko:

potrafi odpowiedzie¢ na zagadki stowne,

reaguje na polecenia,

odpowiada na pytania zwigzane z poznanym tekstem,
porusza sie w rytm muzyki,

sprawnie postuguje narzedziami plastycznymi

metoda stowna,

metoda zadan stawianych do wykonania,
metoda kierowania wtasng dziatalnoscia,
zabawa muzyczno-ruchowa

indywidualna,
zbiorowa

zagadki stowne,

wiersz ,Niedzwiadki niejadki” Stanistawa Karaszewskiego,
mis pluszowy,

karton,

brgzowa farba,

papierowe oczy, uszy, nos,

nozyczki,

klej,

kredki,

farby,

nagranie ,Stary niedzwiedz mocno $pi”,
zatgcznik,

karta pracy
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Przebieg zajec

1. Powitanka - zabawa na rozpoczecie dnia. Dzieci siedzg w kole, powtarzajg tekst rymo-
wanki i nasladuja ruchy.

Jedna tapka, (pokazujemy jednq rqczke)

druga tapka, (pokazujemy drugq rgczke)

ja jestem niedZwiadek. (wskazujemy na siebie)

Jedna n6zka, druga n6zka, (pokazujemy jedng noge, drugq noge)

a to misia zadek, (klepiemy sie po posladkach)

Lubie miodek, (masujemy brzuszek)

kocham miodek, (masujemy brzuszek)

podkradam go pszczétkom, (machamy rqczkami, pokazujqc, jak pszczotki latajg)
Jedng tapka, druga tapka,

czasem wciggam rurka. (rgczki przyktadamy do buzi na wzor rurki)

2. Zagadki stowne. Dzieci wstuchujg sie w tre$¢ zagadek i wspoélnie je odgaduja.

Moze by¢ brunatny, albo tez polarny.
Bardzo lubi w miodku zanurzy¢ nosek czarny. (niedZwiedz)

To jest ulubiony przysmak misia kazdego.
Zbieraja go pszczofki,
Co to jest takiego? (Midd)

Jest stodkim misiem, przyjaciét ma wielu:

Tygrys, krolik i prosiaczek,

Nosi wcigz na sobie czerwony kubraczek.

Czy tego misia znasz? Jak na imie ma? (Kubus Puchatek)

Mieszkajg tam niedzwiadki, wsrod wielu drzew i krzewdw,
Jak nazywa sie to miejsce? Czy juz wiesz, moj przyjacielu? (las)

3. Zabawa ,ciepto - zimno”. Wybrane przez nauczyciela dziecko ma zawigzane chustka
oczy i zakrywa uszy. W tym czasie pozostate dzieci szukajg kryjéwki dla misia. Chowajg go
w niewidocznym miejscu na sali. Gdy dziecko z zawigzanymi oczami zaczyna szuka¢ misia,
dzieci dajg mu wskazéwki stowne: zimno - gdy dziecko jest daleko od misia, ciepto - gdy jest
blizej, gorgco - gdy jest bardzo blisko. Zabawe powtarzamy kilka razy.
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4. Wiersz ,Niedzwiadki niejadki” Stanistawa Karaszewskiego. Dzieci stuchajg wiersza,
a nastepnie omawiaja jego tresc.

Niedzwiadki niejadki

Zyty w lesie mate misie,

a tych misiéw byto szes¢.
Siadly raz przy petnej misie,
ale zaden nie chciat jes¢!
Co tu robi¢, co tu robig,

nie chca misie jes¢!

Prosi mama niedzwiedziowa,
prosi tata, duzy mis:

»Moi mili jedzcie obiad,
dobry miodek mamy dzis!”
Co tu robi¢, co tu robig,

nie chcg misie jes¢! (...)

Dzieci odpowiadajg na pytania zwigzane z wierszem:
> O kim byt wiersz?

Ile misiéw byto w wierszu?

Czego nie chciaty robi¢ misie?

>
>
> Kto zachecat misie do jedzenia?
>

Gdzie misie poszty szukac¢ przyg6d?

5. ,Gltodny mis” - zabawa plastyczna. Dzieci tworzg kartonowego misia. Najpierw wspol-
nie malujg karton brgzowg farbkg, nastepnie przyklejajg przygotowane wczesniej przez
nauczycielke papierowe oczy, nos, uszy. Z pomocg nauczycielki wycinajg okragty otwér -
buzie misia. Nastepnie kazde dziecko otrzymuje kartke z obrazkiem plastra miodu (zatacznik
nr 1). Zadaniem dzieci jest ozdobi¢ plaster miodu dowolnymi materiatami w kolorze z6ttym
i pomaranczowym: bibuta, skrawki papieru, brokat, kredki, pastele, farby. Nastepnie dzieci
wycinajg plaster miodu z pomocg nauczycielki.

Dzieci po kolei podchodzg do kartonowego misia i karmig go miodkiem, wktadajgc go do
wycietego wczesniej otworu. W tym czasie reszta dzieci wypowiada zdanie ,To dla ciebie
plaster miodku, juz jest w twego brzuszka srodku”.

6. ,Stary niedzwiedZ mocno $pi” - zabawa muzyczno-ruchowa. Dzieci tapig sie za rece
i tworzg koto. W Srodku kota ktadzie sie jedna osoba, ktéra zamienia sie w niedzwiedzia.
W tle wigczony jest utwér muzyczny ,Stary niedzwiedz mocno $pi”. Dzieci gtosno Spiewaja.
Na stowa ,Niedzwiedz tapie!” dziecko lezgce w Srodku kota tapie jedno z dzieci, wtedy ono
przejmuje role niedzwiedzia. Zabawe powtarzamy kilka razy.

7. Karta pracy ,,Méj przyjaciel mis”. Spdjrz na misia. Brakuje mu pewnych czesci ciata.
Dorysuj je. Nastepnie pokoloruj caty obrazek (karta pracy nr 1).



